
  バドミントン 部  

部員数  男子 ４ 名  女子 ３ 名  計 ７ 名  

活動目標  
・部活動を通して人間性を磨く 

・明るさを忘れず、集中して一生懸命取り組む 

活動場所  本校体育館  

活動場所  
平 日 ：１５：４５～１７：４５ 

土日祝 ： ９：００～１２：００（日曜日は休み） 

練習内容 

活動内容 

体力トレーニング 

基礎打ち 

ゲーム 等 

主な大会 

・春季大会（４月） 

・高体連（５月） 

・北海道選手権予選（６月） 

・全空知バドミントン大会（９月） 

・秋季大会（１０月） 

・選抜大会（１１月） 

活動の様子 

 私たちは、明るく元気に規律を守り活動しています。経験者はもちろんで

すが、初心者も歓迎します。 

    

 


