
卓 球 部 

部員数  男子 ２ 名  女子 ０ 名  計 ２ 名  

活動目標  
・高体連大会で全員１勝以上！ 

・部員を増やし、団体戦に出場する！ 

活動場所  本校体育館や河川敷（ランニングなど） 

活動場所  
平日（うち３日）： １５：４０～１７：３０ 

土日祝      ： なし 

練習内容 

活動内容  

令和５年秋の３年生４名の引退後、部員１人でのさみしい活動が続いてい

ましたが、この令和６年４月に卓球経験者の新入生１名が入部し、再び部に

活気が戻ってきました。２人以上だからこそできる多彩で幅広い練習に喜び

を感じながら、毎回の練習に励んでいます。 

さしあたりの目標は、「高体連大会で全員が１勝以上！」そして「部員を増

やし、団体戦にも出場！」です。その他の大会にも積極的に出場し、実戦経

験を重ねていきたいと思っています。 

本校卓球部は平日のみ週３回と、活動時間としては少なめです。しかし部

員は自分たちで工夫して、この貴重な時間で有意義な密度の濃い活動を行っ

ています。またそれにより、すべての部員が、部活動と、他の大切なこと―

―アルバイトや他の部活動、資格検定の取得や日々の学業――とをうまく両

立させています。 

そんな深東卓球部。上で述べた通り、引き続き、部員を大・大・大募集中

です！ 経験は問いません。私たちと、（小さめの）白球にかける青春を送り

ましょう！ 

 



 
令和６年度春季大会・空知支部予選（令和６年４月２９日（月祝） 

 


